
 

 

15 февраля отмечается День здорового образа жизни. В библиотеке оформлена 

книжно-иллюстративная выставка  

«В стране здоровячков». 

Сложно переоценить значимость здоровья. От здоровья во многом зависит 

благополучие всей жизни человека. И ответственность за состояние своего здоровья 

несет в первую очередь каждый человек самостоятельно. 

Приглашаем всех желающих познакомиться с выставкой, книгами, журналами о 

разных способах поддержания здоровья человека. 

 

 

 

 


