
 

НЕ ПАРЬСЯ! 

Каждый третий четверг ноября отмечается Международный день отказа от 

курения. 

С целью повышения осведомленности граждан о пагубной связи  между 

курением и заболеваниями сердечно-сосудистой, дыхательной систем, в 

библиотеке оформлена книжно-иллюстративная выставка-предупреждение 

«Электронная сигарета: вредна или нет?». 

Из материалов, представленных на выставке, вы можете узнать, что 

означает термин «вейпинг», отличия между табачной сигаретой и сигаретой-

вейп, чем опасно пассивное курение и другую важную информацию, а также 

выбрать подходящую литературу по данной теме. 

Выставка будет полезна как взрослым, так и подросткам. 

Также предлагаем вашему вниманию буклет с библиографическим 

списком книг, имеющихся в библиотеке, которые помогут вам и вашим близким 

избавиться от пагубной привычки. 

 


